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Nuovi orizzonti
nella cura integrata
della demenza

APPROCCI UMANISTICI E
TERAPIE NON FARMACOLOGICHE

19 SETTEMBRE 2025
9:00-16:30

CINETEATRO ASTRA
Via S. Fermo 4 - 24054 Calcio (Bg)




Programma

Moderatore: Terzi Raffaele

9:00

9:30

10:15

Saluti istituzionali

Giuseppe Orrisio, Presicdente Fondazione
Don Carlo Zanoncello

Marco Gazzaniga, Sindaco di Calcio
Franco Massi, Presidente Nazionale UNEBA
Massimo Giupponi, Direttore Generale ATS
Bergamo

Giovanni Palazzo, Direttore Generale ASST
Bergamo Ovest

La Validation® come ponte relazionale:
Ia dove abita 'emozione

Claudia Zianni, Docente metodo Validation
Erika Ongaro, Psicologa e formatrice in
ambito socio sanitario

Silvia Vezzoli, Educatrice Fondazione Don
Carlo Zanoncello

La cura sartoriale: la persona al centro

Rosangela Crespolini, Direttore Generale
R.S.A Fondazione San Giuseppe Dalmine

10:45 Tra ricordi e futuro: il Caffe Alzheimer

11:15

come laboratorio di vita

Monica Migliorati, Educatrice Caffé
Alzheimer Comune di Ponteranica

Coffe Break

11:30 Oltre il gesto: il movimento

come terapia nella demenza

Michele Albergati, Fisiatra Fondazione Don
Carlo Zanoncello

Gianpaolo Riva, Fisioterapista Fondazione
Don Carlo Zanoncello

Lorenzo Spinoni, Fisioterapista Fondazione
Don Carlo Zanoncello



12:00 La cura nei dettagli: centralita della

persona e approccio protesico

Marco Fumagalli, Coordinatore servizi
educativi e progetti Cooperativa La
Meridiana

12:45 Pausa pranzo

13:45 Apertura dei lavori a cura

14:15

dell’Associazione Alzheimer Bergamo

Maria Francesca Pasinelli, Presidente
Associazione Alzheimer Bergamo

Empatia a quattro zampe

Roberto Campanile, Presidente DOG4LIFE
Erika Ongaro, Pscicologa e coadiutore del
cane negli Interventi Assistiti con Animali
Pamela Benaglia, Coordinatrice C.D.I.
Serafino Cuni Coop. Equa

Silvia Vezzoli, Educatrice Fondazione Don
Carlo Zanoncello

15:00 Tracce di sé: arteterapia

ed espressione nella fragilita
Pamela Benaglia, Coordinatrice C.D..
Serafino Cuni Coop. Equa

Lucia Castelli, Arte terapeuta

15:30 Carezze che raccontano:

la terapia della bambola nella demenza

Paola Brignoli, Presidente Innovative Elder
Research centro ricerca sulle TNF

16:00 Muoversi, creare, emozionarsi: la forza

16:30

delle terapie non farmacologiche

Simona Ferioli, Coordinatrice C.D.l Grace
Equa
Paola Pezzenati, Educatrice Coop. Equa

Domande ai relatori e chiusura lavori



Il convegno é aperto
a chi si prende cura
a livello professionale
delle persone con demenza.

In particolare:
Operatori socio-sanitari
(A.S.A/0OSS), infermieri, medici,
educatori, fisioterapisti, psicologi,
studenti, volontari
e membri di associazioni

La partecipazione al convegno
e gratuita. | posti sono limitati

Si richiede iscrizione obbligatoria
entro il 13 settembre
inviando una email al seguente indirizzo:

convegnocalcio@gmail.com

Specificando per ciascun partecipante
* Nome e cognome
* Professione
e Ente di appartenenza

Contatti

Fondazione “Don Carlo Zanoncello”
Via Matteotti 2/a - 24054 Calcio
Tel. 0363 906391 interno 5



Partecipare al convegno

sara un’occasione per:

APPROFONDIRE

Esplorare approcci relazionali personalizzati
alla cura della persona con demenza
valorizzando emozioni, storia ed unicita.

Approfondire una visione della demenza
centrata sulla persona che riconosca la
dimensione emotiva, relazionale e identitaria
dell’individuo.

SCOPRIRE

Conoscere approcci non farmacologici
innovativi, in grado di migliorare la qualita
della vita delle persone con demenza e di
chi se ne prende cura.

Sperimentare l'efficacia delle terapie non
farmacologiche come strumenti d’espressione,
stimolazione e benessere.

CONDIVIDERE

Confrontarsi con professionisti della cura,
volontari e realta del territorio in un dialogo
multidisciplinare che favorisca lo scambio di
esperienze, buone pratiche e competenze.

Un’occasione per costruire reti e promuovere
una cultura della cura che metta al centro la
persona oltre la malattia.



Con il patrocinio di

EBA

Comune di Calcio

Sistema Socio Sanitario Sistema Socio Sanitario

Regione Regione
Lor?\bardic Long\bordia

ATS Bergamo ASST Bergamo Ovest

Con la partecipazione di

Associazione
Alzheimer
Bergamo obv

Organizzazione di Volontariato

UNZVERSIS insieme®te

LECCELLENZA NELUASSISTENZA DOMICIL

Services, ovation ond pecple.
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